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i QUE ES LA LWZ?

La luz es una emision ondulatoria y

corpuscular de fotones, Se desplaza siempre

en linea recta, a una velocidad definida y

constante

Cresta

Una longitud de onda (k)




VISIBLE SPECTRUM
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N
Z, %QUE ES FOTOTERAPI

e Es un tratamiento que uhllzo distintos tipos de luz para tratar enfermedades.

o Se puede utilizar: Laseres, LED, Lamparas fluorescentes, Radiacion ultravioleta o infrarroja, Luz solar.
o Tipos de dispositivos de fototerapia disponibles: la luz de fototerapia convencional (Iémparas
fluorescentes o halogenas de tungsteno con amplio espectro de emision, y las luces LED con espectro

estrecho) y el dispositivo de fototerapia de fibra éptica.

e Irradiancia o dosis de fototerapia: se refiere al nomero
' / de fotones recibidos por centimetro cuadrado de
superficie corporal expuesta y se cuantifica como

UW/cm2.)

« fototerapia convencional debe ser igual o superior a

10W/em2/nm,
Figura 3 Distribucian de la irradiancia por huella estandarizada
o fototerapia intensiva igual o superior a 30 |UW/cm2/nm.
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FOTOISOMERIZACION

Figura 3. Factores importantes para la eficacia de la fofoterapia.

Los factores que intervienen en su eficacia son:

e Tipo de luz (blanca, azul, verde) la mas Mayor capacidad de transmision de Ia pie

efectiva es la azul que tiene una potencia

Espectro de luz
El azul es
maéxima de 425-475 nm, esta luz penetra ==
entre
bien en la piel y es absorbida al méximo e
.| - 430 330 58 630
por la bilirrubina. Longitud de onda (am)
e Laintensidad de la luz o irradiacion. l_/ -
uente de luz
o Distancia ala que se sitda el RN. o l S
. Maximizar la irradiacion FT estamdar:
ici reduciendo |a distancia . 10 pW/cm®/nm
* Area de superficie expuesta. el Apmeal 1l
la fuente luminlca =30 uW/emi nm
e Tiempo de exposicion. T Sematy

Fuente de luz

Area de piel expuesla
Debe maximizarse para la fototerapia intensiva
con una fuente luminica adicional
debajo del neonato




O

AN

FOTOISOMERIZACION

o Es un proceso fotoinducido en el que una molécula sufre un cambio en su estructura molecular (por ejemplo, cis - trans) al exponerse a la luz.
©] « En el caso de la bilirrubina .... La BNC absorbe la luz y se convierte en productos polarizados hidrosolubles que se excretan por las heces y la orina,

D/

sin necesidad de su conjugacion en el higado. Se producen tres tipos de reacciones fotoquimicas:

o 1) Isomerizacién estructural: es la conversion de la bilirrubina en m
. . . . . 1 Isémeros estructurales 2 Isémeros configuracionales
lumirrubina que se excreta por la bilis y la orina. Se considera el 6o Coon MOOC  COOM
Ho— .'] P ‘:' ' j} I’:-II i
. P . . ° e ofle ° . h,;.la Id. -.;‘I : I\I"--"' | M (2] =
mecanismo mds importante de eliminacion de la bilirrubina mediante la Dals 3% 5 TAAATIA AL
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e 2)Isomerizacion configuracional: el isémero de la BNC se transforma en \ Yy { Q_j, S /
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un isémero polar menos téxico, debido a cambios en los enlaces, | aﬁﬁ-’ﬁ‘“ﬂ-" *“H}éﬁ:ﬁ" :
Bilis, orina 47,157 bilirrubina TTSerateeiane... Bilis

logrando que se difunde hasta la sangre y se excreta por la bilis sin

Cromatograma de suero de
o, un neonato bajo fototerapia

conjugacion.
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Productos de oxidacion
incoloros

o 3) Fotooxidacién: trasforma la bilirrubina en pequefios productos

Orina Fotoisomeros
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polares que se excretan por la orina

Absorbanc ia (a 450 nm)
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