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¿Dónde nacerán los próximos 1.000 

bebés del mundo?



Evolución de TMN en el mundo desde 1990





Mapa Comparativo de Mortalidad 

Neonatal

https://datos.bancomundial.org/indicator/SH.DYN.NMRT?view=map



Distribución de causas de muerte 

Neonatal (2012)

• Causas principales: prematuridad, 

las compl icaciones del parto y las 

infecciones graves.

• Prematuridad factor de riesgo en al  

menos e l 50% de  los casos y es la 

causa directa del fallec imi ento de al  

menos un 36% de  ell as  

• Primera semana: prematuri dad y  

com pl icaciones intraparto.



Variacióbn 
de causas 
específicas

• Paí ses  mor tali dad elev ada:  

infe cc i one s,  prematur idad y 

asf ix i a .

• Paí ses  mor tali dad baj a:  

prematur idad y 

malfor maci one s congé ni tas.

• Chil e:  6 0% pr ematuri dad,  3 0% 

malfor maci one s congé ni tas.



Ingresos

15 millones de 
prematuros 
anuales
• 67%10 millones 

países de bajos 
ingresos 

• 25% unidades 
neonatales 
básicas o 
intermedias

• 10% unidades 
de cuidados 
intensivos



Neonatos pequeños vulnerables



Consecuencias en Neonatos pequeños 

Vulnerables



OMS- UNICEF

Estrategias que buscan 

avanzar en reducción de 

muertes evi tables y de 

secuelas en 

sobrevivientes.



Estrategias US y UK

Educación 
masiva y 
especialistas

Manejo individual
Cuidados maternos
Nutrición neonatal
Introducción de incubadoras

Manejo de UCI
Incubadoras, Ventilación
Complejización del cuidado



Prevención del parto prematuro

• Educación y nutrición adec uada 

de las  n iñas 

• Cuidados preconcepcionales 

tales como la  p lani ficación 

fam il iar seguida de cuidado 

prenata l para todas  las  mujeres 



Atención del prematuro

• atención inm ediata óptim a 

• Reanimación oportuna



Historia en Chile

cementerio 
en la Pampa 
Salitrera en 
el norte de 
Chile.

Gran cantidad de tumbas con forma de cuna que corresponden a niños que fallecían al comienzo del siglo pasado 
MI siglo XX 300 por 1.000 nacidos vivos, vale decir un 30% de los niños fallecían 



Rin del Angelito

Ceremonia conocida como el velorio del 
angelito que fue inmortalizada por Greta 
Parr a través de una canción denominada 
el rim del angelito 



Iinicios de Neonatología en Chile

1era unidad de neonatología: Centro del prematuro 1956
Dr Jorge Howard, Clara Norman , Inés Emsberder y Enf. Grace Thomson



Inicios de Neonatología en Chile

Hosiasson, S., Beca, J. P., & Vaisman, S. (2021). Inicios de la especialidad y los Cuidados Intensivos Neonatales en 
Chile. Revista Médica Clínica Las Condes, 32(6), 633-639.

Apertura de comisión nacional de Neonatología en 1978
- Plan nacional de equipar 300 UCI, 90 centros de 

cuidados intermedios ,25 UCI con plan de 
regionalización.

- Objetivo: disminuir mortalidad 30% en 5 años y 
disminuir secuelas neurológicas.



Implementación de Programa Cuidados

Neonatales



Tasa de 

mortalidad
infantil y 

Neonatal 
Chile 1990-

2020

TMN: 76,5% de TMI

TMN Precoz: 58 ,7% de 

TMI

50% morta lidad se 

concentra en prematuros 

<28 semanas.



TMN america 

latina y 
caribe

nuestro pa ís  se encuentre 

dentro de los tres  países  

de Latinoamérica con 

mejores indicadores 

natales 



TMN OCDE 
2021

las tasas de mortal idad 

neonatal  de Chi le se 

encuentran en un nivel  

que no destaca en OCDE



Inequidad 
en Acceso 

RM

• Tasas superiores a la tasa 

naci onal en comunas más 

pobres y tasas mucho 

menores en comunas con 

mejor nivel 

socioeconómi co.

• Brechas equidad al 

acceso y a la atención 

González Fernando, Alfaro Tania, Horna-Campos Olivia. Mortalidad Infantil en las comunas de la Región Metropolitana, periodo 2005-2014. Rev. chil. 
pediatr. [Internet]. 2020 Feb [citado 2023 Jul 03] ; 91( 1 ): 34-45..



Nacidos vivos inscritos en Chile 1992-2022

importante disminución 
desde casi 280.000 en 
1992 a menos de 180.000 
en 2022 (36%)



Nacidos Vivos por EG

• <28 sem EG : aumento 76.9% 

• <32 sem EG: aumento 55,7% 

• <37 sem EG: aumento 68,1%



Nacidos vivos por peso de Nacimiento

Bajo peso de nacimiento: aumentó de 5.52% a 7.34%
<2500 gr: aumento de 33%
<1500 gr: aumento de 62.5%



Sobrevida



Necesidades especiales al alta del 

neonato

Necesidades 

especiales

Prematuros 

extremos

Prematuros 

tardíos 

Neonatos con 

malformaciones 

mayores

Requirientes de 

apoyo 

tecnológico

Pronóstico fatal



Satisfacción 

usuaria

Optimizacion 

de los 

recursos 

Calidad de 

atención

derechos y 

deberes

Equipo de salud 

Organización

Necesida
des 

clínicas 
díada

Facilitar 
vivencia 

biográfica



Necesidades Clínicas

N
e
c
e
c
id

a
d
e
s 

cl
ín

ic
a
s Diagnóstico

Terapias

Monitorización

Nutrición

Cuidados especiales



Equipo neonatal

Equipo 

Neonatal

Multidisciplinario

Especializado

EmpoderadoCreativo

Comunicativo



Redes integradas de salud

Terciario

Secundario

Primario



Aro

Maternidad

UCIN

Unidades 

Neonatologia

Poli 

seguimiento
Especialidades

Teletón

Grupos de 

pares

CESFAM



Hábitos Claves para mejoramiento

Mejores prácticas

Clínicas

Organizacionales

Operacionales

Cambio 

permanente

Pensamiento 

sistémico

Aprendizaje 

colaborativo

Prácticas 

basadas en 

evidencia



Atención 

centrada en 

la familia

Dignidad y 

respeto

Información 

compartida

Participación

Colaboración



Cuidados paliativos

Bidegain M, Younge N NeoReviews Jun 2015, 16 (6) e333-e339

El pronóstico puede ser ominoso 
y se requiere un apoyo en las 
distintas etapas, pero dando paso 
a un enfoque paliativo



Desafíos

• Continuar disminuyendo la mortalidad perinatal y neonatal.

• Mejorar la calidad de sobrevida de los niños y niñas (sobrevida sin secuelas).

• Disminuir la brecha de equidad en el acceso a la atención de salud.

• Lograr un acompañamiento efectivo de las familias en todo el proceso de hospitalización y 

seguimiento en los primeros años.
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