Caso clinico:
Neonato de termino
con rash e hipotension



- Recién nacido de término de 6 dias de vida, con un peso de 3.700 kg

- Consulta en urgencias por cuadro de disminucion de la ingesta oral,
irritabilidad y dificultad respiratoria.

- Historia prenatal: sin patologias, con serologia negativa, incluyendo SGB

- Requiere de intubacion por dificultad respiratoria, ademas se le indica
CASO bolos de solucion salina a 60 ml/Kg (total) por mala perfusion. Finalmente
por hipotension requiere de dopamina.

CLINICO

- Se observa que el lactante tiene una erupcion eritematosa maculopapular
que afecta la axilay el tronco

- Se realiza estudio de sepsis, incluyendo hemocultivo, urocultivo y estudio
de liquido cefalorraquideo.

- Se indica terapia antiobiotica empirica con ampicilina y gentamicina,
ademas de acyclovir. Se ingresa a UCIN para manejo




EVOLUCION

- Liquido cefalorraquideo: 1 globulo blanco y 760 glébulos rojos / mm 3,
glucosa de 44 mg [ dl y proteina de 95 mg / dl con tincion de Gram
negativa.

- Linfopenia
- Las radiografias de torax y abdomen son normales.

- El paciente tiene una fiebre documentada de hasta 38,2 © C en las
primeras 24 horas de hospitalizacion y después se mantiene afebril.

- Los hemocultivos, urocultivo y cultivo de LCR son estériles a las 48
horas. PCR herpes simple negativa.




- Sin embargo, la erupcion se vuelve mas confluente e intensamente
eritematosa, extendiéndose desde el tronco hasta el abdomen vy el
periné

: - Se hace un diagndstico tentativo de sindrome de choque toxico y se
PROG RES I O N inicia el tratamiento con clindamicina.

- Una erupcion similar a la eritrodermia en el contexto de una sepsis con
cultivo negativo nos lleva a enviar una prueba que confirma el
diagndstico de nuestro paciente.




PARECHOVIRUS




Que es el

Parechovirus

Virus  ARN monocatenario, antiguamente clasificados como
enterovirus (echo 22 y 23). Hasta la fecha se han descubierto 19
genotipos diferentes del virus. Suele ser infradiagnosticado.




Clasificacion

FAMILY

Picornaviridae

GENUS

)

SPECIES

Enterovirus A-D

= Enterovirus

Rhinovirus A—-C

Parechovirus

Multiple other
generae

Animal
Enterovirus E—J

Parechovirus A

Parechovirus B

Classification of Picornaviridae

(HPeV: human Parechovirus).

GENOTYPE

HPeV 1-16




Tabla 1. Caracteristicas clinicas de los nueve casos clinicos con diagnostico de HPeV

Caso 1* iCaso 2 Caso 3% Caso 4 Caso 5 Caso 6

Edad (dias) 23 25 19 26 45 63
Sexo A F A M F M
Fiebre total (k) 15 42 48 35 72 120
T° alar {°C} 38,2 JEE 38,5 38,7 38,6 38,8
Téxico 1 S No Si MNo 5l
Exantema No Mo No Si No Mo
Antimicrobianos {dias) 7 3 14 4 2 10
Estadia Ul Total (dias) 7 Ya /s 1/5 06 Fiah
Mortalidad MNo Mo No Mo No Mo

Caso 7
180

40
£t

Caso 8
28

63
384

Caso 9
30

25
3E.4

Promedio (rango)
49 (19-180)

54,7 (25-120)

38,5 (3B-38.8)

6,1 (2-14}
2.5(0-7) /6 (3-11)

M: masculing; F: femenino. *Caso 1 v 3 fueron recolectados retrospectivamente.




DIAGNOSTICO

PCR con transcriptasa inversa (RT-PCR)
para el parechovirus es, en Ultima
Instancia, positivo tanto en sangre como
en LCR. Para el cuarto dia de
hospitalizacion, la erupcion comienza a
desaparecer en el torax y el abdomen y es
menos eritematosa, con pocas lesiones
eritematosas papulares en los muslos.

El bebé esta amamantando bien, y por las
buenas condiciones, es dado de alta.
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4.8 Reverse transcription polymerase chain reaction (RT-PCR)

In RT-PCR, The RNA population is converted to cDNA by reverse transcription (RT). and then the cDNA is
amplified by the polymerase chain reaction .The ¢cDNA amplification step provides opportunities to further study the

original ENA species, even when they are limited in amount or expressed in low abundance. Common applications
of RT-PCR include d ion of exp d genes. ination of transcript variants, and generation of ¢DNA ESQ U E MA RT- PC R

templates for cloning and sequencing.
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ACICLOVIR

* Antiviral derivado de la guanosina

* Generalmente usadas en el tratamiento de las infecciones por
virus varicela zoster y virus herpes simple




* Las infecciones humanas por parechovirus debe considerarse en el
diagnostico diferencial de la sepsis neonatal y la meningitis.

* Se sugiere realizar pruebas de CsF y muestras de sangre para HPeV
como parte de la evaluacion diagnostica de sepsis, especialmente
para bebés menores de 6 meses que presentan fiebre y erupcion.

Mensajes - La falta de pleocitosis en el LCR y un recuento de gldbulos blancos y
f- PCR normales o bajos se pueden observar en las infecciones por
inales HPeV.

* Los ensayos de RT-PCR de parechovirus humano se pueden realizar
en muestras de heces de sangre, LCR, nasofaringeas y rectales. Los
resultados oportunos de la RT-PCR del VPH pueden optimizar el
tratamiento clinico de los lactantes y posiblemente reducir el uso de
antibioticos y la duracion de la estancia hospitalaria.
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