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Introducción

 Barbitúrico de acción prolongada, hipnótico, anticonvulsivo y sedante, acción
dosis dependiente.

 Antiepiléptico de primera generación.

 Segunda línea en el tratamiento de crisis convulsivas generalizadas

 Primera línea en el tratamiento de tratamiento de convulsiones neonatales y
en menores de 1 año (parenteral)

 Tratamiento de primera elección en síndrome de abstinencia neonatal a no
opiáceos o a los recién nacidos expuestos a múltiples drogas (vía parenteral u
oral)

 Fármaco Categoría D.



Propiedades Farmacológicas

 Inhibe la transmisión sináptica mediada por GABA.

 Aumenta actividad del receptor GABAA 

 Disminuye conductancia canales de Na+, K´, Ca

 Reduce excitación producida por glutamato y/o 
acetilcolina

 Fenobarbital se absorbe bastante bien por vía oral, 
parenteral o rectal.

 VM 10-12 h

 En los niños recién nacidos la semi vida plasmática es 
de 60 a 180 horas (media: 110 horas).



Uso en clínica
 Epilepsia (crisis focales / generalizadas / status)

 VO

 Neonatos 2-5 mg/kg/día 1 o 2 dosis

 Lactantes 5-8 mg/kg/día 1 o 2 dosis

 Niños 3-5 mg/kg/día 1-2 dosis (dosis máxima 50-200 mg/día)

 Parenteral

 Estatus

 Dosis Carga neonato 20-30 mg/kg, niños 10-20 mg/kg

 Velocidad inyección 60 mg/minuto. Se puede repetir 10 mg/kg/dosis a los 10-20 minutos sin 
superar 40 mg/kg

 Dosis mantenimiento: neonatos 3-5 mg/kg/día, niños 5-10 mg/kg/día. (comienza 12-24 hras post 
carga)

 Sd absistencia neonatal a no opiáceos
 Dosis de ataque: 15-20 mg/kg VO, EV, IM

 Dosis mantenimiento 2-8 mg/kg/dia cada 12-24 h vo.

 Obtener niveles a as 48 hrs  20-40 mg/l 
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