
Programa Rotación Inicial Residentes Pediatría Primer año 

1) Objetivo general: Proveer entrenamiento supervisado en el manejo de pacientes 
ambulatorios y hospitalizados con patologías a nivel pediátrico tanto agudas como 
crónicas. 

2) Objetivos específicos:  

● Adquirir conocimientos y destrezas en el manejo de patologías prevalentes: 
● Generalidades: 

o Semiología pediátrica: características del examen físico en la supervisión de 
salud del recién nacido hasta la adolescencia 

o Alimentación en la niñez y adolescencia 
o Lactancia Materna 
o Hidratación 
o Inmunizaciones 

● Específicos: 
o Broncopulmonar: 

▪ Bronquiolitis 
▪ SBOR 
▪ Asma y crisis asmática 
▪ Infecciones respiratorias altas 
▪ Oxigenoterapia 
▪ Terapia inhalatoria 
▪ Neumonía y complicaciones 

o Cardiología: 
▪ Electrocardiograma 
▪ Cardiopatías congénitas 

o Gastroenterología: 
▪ Diarrea aguda y crónica 
▪ Dolor abdominal recurrente 
▪ Constipación 

o Nefrología: 
▪ Infección del tracto urinario 
▪ Síndrome hemolítico urémico 

o Infectología: 
▪ Exantemas 
▪ Síndrome febril agudo sin foco 
▪ Síndrome febril prolongado 
▪ Infecciones de partes blandas 

 
 



o Hematología: 
▪ Interpretación hemograma 
▪ Anemia 
▪ Alteraciones de serie roja 
▪ Alteraciones de serie blanca 
▪ Alteraciones plaquetarias 

o Neurología: 
▪ Retraso del desarrollo psicomotor 
▪ Síndrome convulsivo y Status 
▪ Cefalea 
▪ Parálisis cerebral 

3) Tiempo de duración y horarios: 

● Tiempo duración: 12 semanas 
● Horario: 08:00 a 17:00Hrs.  Almuerzo: 13:00 a 14:00 hrs 

 
4) Docente a Cargo: 

● Dra. Marcela Villarroel Hernández 
● Dra. Ximena Hidalgo Farfán  

 
5) Actividades a Realizar: 

● Visita a pacientes hospitalizados diariamente, dando siempre una continuidad a 
la atención; esto será supervisado por pediatra de sala tratante. 

● Realización de seminarios.  
● Turnos de 24 horas, incluye post turno al día siguiente. 

 
6) Evaluación para aprobación  

● Seminarios 
● Visita pacientes hospitalizados 
● Turnos 
● Prueba final: Modalidad escrita (Aprobatoria 70%, nota > a 5.0)  

 
 
 
 
 
 
 
 

 



7) Listado de seminarios 
● Control niño sano - (Dra. Ximena Hidalgo)  
● Inmunizaciones - (Dra. Loreto Twele) 
● Hidratación (Docente de Sala) 
● Oxigenoterapia y Terapia inhalatoria. (Dr. Fernando Iñiguez) 
● Neumonía y complicaciones (Dra. Marcela Villarroel – Dr. Juan Zúñiga) 
● Asma y Crisis asmática (Dra. Marcela Villarroel – Dr. Juan Zúñiga) 
● Electrocardiograma. (Dra. Andrea Gómez) 
● Constipación (Dra. Ximena Hidalgo)  
● Infección del tracto urinario. (Dra. Carolina Lizama) 
● Síndrome febril sin foco. (Dra. Loreto Twele) 
● Síndrome convulsivo (Dra. Raquel Lipchak) 
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